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個人情報ニューズレター 
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2026年 1月 31日 
 

牛島総合法律事務所 

プライバシー・テクノロジー チーム 

 

 

1. ベトナム：ベトナム個人情報保護法（PDPL）施行（2026.1.1） 

2025年 6月に国会で可決・制定されたベトナム個人情報保護法が 2026年 1 月 1日に施行されました。 

PDPLは、2023 年に施行された施行包括的な個人情報保護規制である「個人情報保護に関する政令 13 号」

（PDPD）をさらに具体化し、法律レベルに引き上げたものです。 

https://thuvienphapluat.vn/van-ban/Bo-may-hanh-chinh/Luat-Bao-ve-du-lieu-ca-nhan-2025-so-91-2025-QH15-

625628.aspx（本文） 

https://www.ushijima-law.gr.jp/client-alert_seminar/client-alert/client-alert-20250627/（牛島総合法律事務所 Client 

Alert 2025年 6月 27日号） 

（加藤浩太） 

 

2. 中国：「個人情報保護に関する政策・法規 Q&A（2026年 1月）」を公表（2026.1.9） 

2026年 1月 9日、国家インターネット情報弁公室（CAC）は、「个人信息保护政策法规问答（2026年 1 月）」

（個人情報保護に関する政策・法規 Q&A（2026年 1 月））を公表しました。本 Q&Aでは、個人情報及び機微な

個人情報に該当する具体例のほか、個人情報保護責任者の設置要件など、実務上問題となる論点について解説が

示されています。 

https://www.cac.gov.cn/2026-01/09/c_1769688003183197.htm 

（小坂光矢） 

 

3. 日本：個人情報保護法制度改正方針の公表（2026.1.9） 

2026年 1月 9日、個人情報保護委員会は、個人情報保護法の改正事項案を公表しました。早ければ今夏頃に法

案が成立すると予想されます。 

詳細については、U&Pニューズレター「個人情報保護法 制度改正方針の公表」及び U&Pリーガルセミナー

「2026年個人情報・情報セキュリティ対応のポイント」（第 2部「速報 個人情報保護法 制度改正方針と実務

への影響」【無料：7月 31 日まで配信】をご参照ください。 

－制度改正方針：https://www.ppc.go.jp/files/pdf/01-1_seidokaiseihousin.pdf 

－制度改正方針（概要）：https://www.ppc.go.jp/files/pdf/01-2_seidokaiseihousin_gaiyou.pdf 

－いわゆる 3年ごと見直しについて（制度改正方針について図解した資料）：https://www.ppc.go.jp/files/pdf/01-

4_kisyahaifusiryou2.pdf 

（中井 杏） 
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4. EU：ブラジルに対する十分性認定の採択（2026.1.27） 

2026年 1月 27 日、欧州委員会は、ブラジルに対して十分性認定を正式に採択しました。 

これにより、ブラジルの個人データ保護法（LGPD）が GDPR と同等の十分なデータ保護水準を確保していると

認められたため、EEA 域内からブラジルへの個人データの越境移転が十分性認定を根拠に行えることとなりまし

た。 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_26_229 

https://commission.europa.eu/document/download/5e457271-4292-4b47-bb10-

b6b6cb6700e1_en?filename=JUST_template_comingsoon_standard_2.pdf 

（松尾茂慶） 

 

以 上 

 

ニューズレターの配信登録はこちらです。 
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